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動画「シラバスの見方について」
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新入生ページ

「履修について」をチェック！

月 火 水 木 金 土
1
2

3
ウェルネス １６

キリ教 Ⅰ-２（１）

ウェルネス ３

キリ教Ⅰ-７（１）

ウェルネス ９

キリ教 Ⅰ-３（１）

ウェルネス  ５

キリ教 Ⅰ-１（１）

キリ教 Ⅰ-６（１）

ウェルネス ８

キリ教 Ⅰ-８（１）

心理学入門

4
ウェルネス １

教育入門
ウェルネス ４

ジェネラル

レクチャー

ウェルネス ６

ウェルネス ７

キリ教 Ⅰ-５（１）

ウェルネス １０

キリ教 Ⅰ-４（１）

人間関係入門

5

　　　基礎課程 １

　　　基礎課程 ７

　　　基礎課程 １５

　　　基礎課程 １８

　　　基礎課程 ２０

　　　基礎課程 ２６

　　基礎課程 ３

　　基礎課程 ６

　　基礎課程 ８

　　基礎課程 ９

　　基礎課程 １１

　　基礎課程 ２２

　　　　基礎課程 ２

　　　　基礎課程 ４

　　　　基礎課程 ５

　　　　基礎課程 １０

　　　　基礎課程 １２

　　　　基礎課程 １３

　　　　基礎課程 １４

　　　　基礎課程 １７

　　　　基礎課程 １９

　　　　基礎課程 ２４

　　　　基礎課程 ２５

基礎課程 １６

基礎課程 ２１

基礎課程 ２３

月 火 水 木 金 土
1
2

3
ウェルネス １２

キリ教 Ⅰ-２（２）

英語文化コミュニケーション入門

ウェルネス １１

キリ教 Ⅰ-７（２）

国際交流入門

ウェルネス １５

キリ教 Ⅰ-３（２）

キリ教 Ⅰ-１（２）

キリ教 Ⅰ-６（２）

キリ教 Ⅰ-８（２）

4 哲学入門 ウェルネス １３
ジェネラル

レクチャー

ウェルネス １４

キリ教 Ⅰ-５（２）

ウェルネス ２

キリ教 Ⅰ-４（２）

日本語日本文学入門

5 史学入門

※キリ教 Ⅰ＝キリスト教学 Ⅰ、ウェルネス＝ウェルネス ・身体活動（実技）、基礎課程＝基礎課程演習

削除不可科目及び1年次生限定科目時間割表

後期

前期

★4月2日（木）のガイダンス内で3科目（「キリスト教学Ⅰ」、「ウェルネス ・身体活動（実技）」、「基礎課演習」）のクラス希
望調査を行います。限られた時間の中で行うので、あらかじめシラバスを読み、希望クラスを検討しておきましょう。
★削除不可科目抽選と1年次生限定科目の時間割表です。時間割表を見ながら、希望するクラスが重ならないように履修
計画を立てましょう。
※シラバスの見方が分からない方は、右のQRコードから動画を確認しましょう。削除不可科目抽選について確認したい方
は、新入生ページ「履修について」を確認しましょう。



コード 科目名 副題 単位数 曜限 開講学期 担当者
問い合わせ先

研究室

AA02-01 ウェルネス・身体活動（実技） 1 太極拳 1 月 4 前期 毛塚 実江子 教育

AA02-02 ウェルネス・身体活動（実技） 2 バスケットボール 1 金 4 後期 時野谷 勝幸 教育

AA02-03 ウェルネス・身体活動（実技） 3 バドミントン 1 火 3 前期 川上 美里 教育

AA02-04 ウェルネス・身体活動（実技） 4 日本舞踊 1 火 4 前期 花柳 妙千鶴 教育

AA02-05 ウェルネス・身体活動（実技） 5 生涯スポーツとしてのテニス 1 木 3 前期 原 荘太郎 教育

AA02-06 ウェルネス・身体活動（実技） 6 生涯スポーツとしてのテニス 1 木 4 前期 原 荘太郎 教育

AA02-07 ウェルネス・身体活動（実技） 7 なぎなた 1 木 4 前期 木村 有里 教育

AA02-08 ウェルネス・身体活動（実技） 8 コンテンポラリーダンス、新体操 1 金 3 前期 島田 伊都美 教育

AA02-09 ウェルネス・身体活動（実技） 9 体つくり運動 1 水 3 前期 朴 京眞 教育

AA02-10 ウェルネス・身体活動（実技） 10 バレーボール 1 金 4 前期 時野谷 勝幸 教育

AA02-11 ウェルネス・身体活動（実技） 11 バドミントン 1 火 3 後期 川上 美里 教育

AA02-12 ウェルネス・身体活動（実技） 12 ゴルフの基本 1 月 3 後期 植田 誠治 教育

AA02-13 ウェルネス・身体活動（実技） 13 日本舞踊 1 火 4 後期 花柳 妙千鶴 教育

AA02-14 ウェルネス・身体活動（実技） 14 なぎなた 1 木 4 後期 木村 有里 教育

AA02-15 ウェルネス・身体活動（実技） 15 クラシックバレエ 1 水 3 後期 朴 京眞 教育

AA02-16 ウェルネス・身体活動（実技） 16 フィジカル・コンディショニング 1 月 3 前期 植田 誠治 教育

AM31-01 キリスト教学I－１(１) キリスト教の基礎１（イエス・キリストの教え） 2 木 3 前期 加藤 和哉 哲学

AM32-01 キリスト教学I－１(２) キリスト教の基礎２（キリスト教の世界観と歴史） 2 木 3 後期 加藤 和哉 哲学

AM33-01 キリスト教学I－２(１) 聖書および古代世界の女性たち 2 月 3 前期 村上 寛 哲学

AM34-01 キリスト教学I－２(２) 西洋中世におけるキリスト教と文化 2 月 3 後期 村上 寛 哲学

AM35-01 キリスト教学I－３(１) キリスト教に触れ、共に知り・問い・考え・話し合って学ぶ 2 水 3 前期 大山 江理子 哲学

AM36-01 キリスト教学I－３(２) キリスト教に触れ、共に知り・問い・考え・話し合って学ぶ 2 水 3 後期 大山 江理子 哲学

AM37-01 キリスト教学I－４(１) 教養としてのキリスト教 ー 世界と日本の中でのキリスト教 2 金 4 前期 佐々木 裕子 哲学

AM38-01 キリスト教学I－４(２) 教養としてのキリスト教 ー 社会と人との関わりとキリスト教 2 金 4 後期 佐々木 裕子 哲学

AM39-01 キリスト教学I－５(１) 教養としてのキリスト教／考え、深めるキリスト教／聖心女子大学とキリスト教 2 木 4 前期 青木 由紀子 哲学

AM40-01 キリスト教学I－５(２) 教養としてのキリスト教／考え、深めるキリスト教／聖心女子大学とキリスト教 2 木 4 後期 青木 由紀子 哲学

AM41-01 キリスト教学I－６(１) 福音書を読む 2 木 3 前期 小林 剛 哲学

AM42-01 キリスト教学I－６(２) 福音書を読む 2 木 3 後期 小林 剛 哲学

AM43-01 キリスト教学I－７(１) 聖書とキリスト教についての学び 2 火 3 前期 柳田 洋夫 哲学

AM44-01 キリスト教学I－７(２) 聖書とキリスト教についての学び 2 火 3 後期 柳田 洋夫 哲学

AM45-01 キリスト教学I－８(１) 新約聖書のイエス 2 金 3 前期 廣石 望 哲学

AM46-01 キリスト教学I－８(２) 新約聖書のイエス 2 金 3 後期 廣石 望 哲学

BD30-01 基礎課程演習 １ 英語の詩の読み方・作り方 2 月 5 前期 扶瀬 幹生 1年次センター

BD30-02 基礎課程演習 ２ 第二言語習得理論と言語の学びを考察する。 2 木 5 前期 金澤 洋子 1年次センター

BD30-03 基礎課程演習 ３ Japan in the Global Imagination (外国から見た日本) 2 水 5 前期 MCNEILL D. 1年次センター

BD30-04 基礎課程演習 ４ ペローの童話を読む 2 木 5 前期 畑 浩一郎 1年次センター

BD30-05 基礎課程演習 ５ 日本の伝統行事 2 木 5 前期 深沢 了子 1年次センター

BD30-06 基礎課程演習 ６ 日本語と日本語教育 2 水 5 前期 清水 由貴子 1年次センター

BD30-07 基礎課程演習 ７ あなたの身のまわりの気になる日本語 2 月 5 前期 小柳 智一 1年次センター

BD30-08 基礎課程演習 ８ イスラーム史の「謎解き」に挑戦しよう 2 水 5 前期 齋藤 久美子 1年次センター

BD30-09 基礎課程演習 ９ 江戸の司法の仕組みを知り、歴史上の人物を通じて日本史に親しもう 2 水 5 前期 芹口 真結子 1年次センター

BD30-10 基礎課程演習 １０ 源義経暗殺計画の虚像と実像－歴史物語と歴史学 2 木 5 前期 石原 比伊呂 1年次センター

BD30-11 基礎課程演習 １１ 心理学で自分を知り，他者を知って，「まし」な判断をしよう 2 水 5 前期 岸本 健 1年次センター

BD30-12 基礎課程演習 １２ 心理学を教養として学ぶ 2 木 5 前期 永井 淳一 1年次センター

BD30-13 基礎課程演習 １３ 「沖縄」と向き合う社会科学と社会調査 2 木 5 前期 前田 一歩 1年次センター

BD30-14 基礎課程演習 １４ 国際協力を学ぶ人のために|ー文化多様性と相互受容の重要性ー 2 木 5 前期 岡橋 純子 1年次センター

BD30-15 基礎課程演習 １５ 「異文化理解」の視点で、国内外の社会・コミュニケーションに生じる変化を考える 2 月 5 前期 松浦 聖子 1年次センター

BD30-16 基礎課程演習 １６ 大学とその外側（法・制度・歴史）を考えることを通して、大学での学びを意識化する 2 金 5 前期 佐々木 亮 1年次センター

BD30-17 基礎課程演習 １７ IT化、AI化、グローバル化とマスメディアの変容 2 木 5 前期 鈴木 弘貴 1年次センター

BD30-18 基礎課程演習 １８ 美や芸術、自然の研究への第一歩 2 月 5 前期 加藤 好光 1年次センター

BD30-19 基礎課程演習 １９ アート／芸術と美的な体験 2 木 5 前期 上石 学 1年次センター

BD30-20 基礎課程演習 ２０ ボランティア研究を通じてアカデミック・スキルズを身につける 2 月 5 前期 佐藤 紀子 1年次センター

BD30-21 基礎課程演習 ２１ 学校教育を問う／「読む」「書く」「発表する」等のスキルを身につける 2 金 5 前期 神永 裕昭 1年次センター

BD30-22 基礎課程演習 ２２ 身近な生活を考える 2 水 5 前期 宮下 理恵子 1年次センター

BD30-23 基礎課程演習 ２３ 持続可能な未来へのいざない 2 金 5 前期 永田 佳之 1年次センター

BD30-24 基礎課程演習 ２４ 乳幼児期の保育・教育と子育て支援 2 木 5 前期 髙嶋 景子 1年次センター

BD30-25 基礎課程演習 ２５ 私たちが音楽する理由 2 木 5 前期 長井 覚子 1年次センター

BD30-26 基礎課程演習 ２６ 現代の「家族」について考える 2 月 5 前期 平井 美佳 1年次センター

コード 科目名 担当者 単位数 曜限 開講学期 問い合わせ先 研究室

AB01-01 人間関係入門 前田 一歩,石井 洋子,木戸 功,菅原 健介,小城 英子,薊 理津子 2 金 4 前期 人関

AB02-01 国際交流入門 坪内 淳,久保田 知敏,奥切 恵,岡橋 純子,佐々木 亮,畑 浩一郎,川上 豊幸,CORBEIL S.,鈴木 弘貴,松浦 聖子 2 火 3 後期 国際

AB03-01 心理学入門 平井 美佳,岸本 健,永島 絵理子,小林 真理子,平部 正樹,永井 淳一,神前 裕子,増田 紗弓 2 金 3 前期 心理

AB10-01 英語文化コミュニケーション入門 杉本 淳子,金澤 洋子 MAYSE M. ,高橋 実紗子,MCNEILL D.,扶瀬 幹生, 林 龍次郎,濱口 壽子 2 月 3 後期 英文

AB11-01 日本語日本文学入門 青島 麻子,小柳 智一,藤田 佑,深沢 了子,清水 由貴子,岩田 一成 2 金 4 後期 日文

AB12-01 史学入門 桑名 映子,石原 比伊呂,大西 吉之,土田 宏成,齋藤 久美子,芹口 真結子,魏 郁欣 2 金 5 後期 史学

AB13-01 哲学入門 加藤 好光,青木 由紀子,上石 学, 加藤 和哉,山田 庄太郎,長野 美香,佐藤 紀子 2 月 4 後期 哲学

AB14-01 教育学入門
小山 裕樹,永田 佳之,澤野 由紀子,牧野 順子,朴 京眞,髙嶋 景子,水島 ゆめ,長井 覚子,齊藤 萌木,

杉原 真晃,植田 誠治,神永 裕昭,岡花 祈一郎
2 月 4 前期 教育

2026年度副題一覧

【1年次生限定科目】

【ウェルネス・身体活動（実技）】

【キリスト教学Ⅰ】

【基礎課程演習】

※4月2日（木）の履修ガイダンスにて最新版を配布します。


