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学習用パソコンの準備について（BYOD） 

  

2025 年 12 月 

聖心女子大学 

情報企画推進課 

 

聖心女子大学では、主体的な学びを促進するために、自身が所有するノートパソコンを持参して学ぶ

BYOD（Bring Your Own Device：パソコンの必携化）を実施しています。 

入学後は、履修登録や成績確認、レポート作成、調べ学習、プレゼンテーションなど、大学生活の様々

な場面でパソコンを使用する機会があります。学生の皆さんが効果的かつ効率的に学び、充実した大学

生活を送ることができるよう、ご自身のノートパソコンと自宅のネットワーク環境をご用意ください。 

 

お勧めのノートパソコンの仕様 

  

OS Windows 11 Home／Pro または macOS 最新版 

CPU Intel Core i5 以上（第 11 世代以降） 

AMD Ryzen 5 以上（5000 番台以降） 

Apple M1 / M2 / M3 シリーズ 

メモリ 8GB 以上（可能なら 16GB） 

ストレージ SSD 256G（可能なら 512GB）以上 

液晶ディスプレイ 12〜14 インチ 

通信機能 Wi-Fi 6 対応（IEEE 802.11ax）推奨 

サウンド機能 マイク・スピーカー内蔵 

カメラ 内蔵 Web カメラ（720p 以上） 

外部ディスプレイ出力 HDMI または USB-C（USB-C の場合は HDMI 変換アダプタが必要） 

キーボード タイピングしやすい日本語配列 

バッテリー駆動時間 8 時間以上（実使用時間ベース） 

重さ 1kg 前後（BYOD を踏まえ、持ち運びに負担のないもの） 

保証期間 最低 4 年間（在学期間） 

 

 



2 

 

聖心女子大学限定販売キャンパスパソコンについて 

 

本学限定のキャンパスパソコンを、加賀ソルネット株式会社が提供する特別販売サイト（EC サ

イト）にて販売致します。当該パソコンには 4 年間の保証が付帯しており、同機種の市販価格より

優待価格でご購入いただけます。 

購入を希望される方は、「入学手続き書類サイト」にて、案内リーフレット※をご確認のうえ、

特別販売サイト※へアクセスしてお申し込みください。 

 

※案内リーフレットと特別販売サイト（EC サイト）は、準備が整い次第公開します。 

 

入学後 在学生への提供サービス 

◦ 学内 Wi-Fi 

学内では、自身のノートパソコンを学内 Wi-Fi に接続し、学内のネットワークサービスやインター

ネットを利用できます。 

◦ ソフトウェア 

Microsoft 社との総合契約により、在学中は Microsoft 365 Apps for enterprise（Microsoft Office 製

品）を無償で利用することができます。※入学前はご利用いただけません 

 

◦ オンラインサービス 

本学専用の Google Workspace（Gmail、Google Drive 等）を利用することができます。 

 

 

注意事項 

 

◦ PC 教室など、本学に備え付けの共用 PC は Windows です。 

◦ 各種学割への本学のアカウント（メールアドレス）の適用は、入学後からとなります。 

◦ Microsoft 365 Apps for enterprise の利用方法は、本学学生向けの情報提供サイト（USH-Cloud）に

て、入学後にご案内します。 

◦ 学内の充電スポットは限られています。自宅で十分な充電を行った上で持参してください。 

◦ 学内でオンライン授業を受講する際は、マイク付きイヤホンやヘッドセットを持参してください。 

 

 

お問合せ先 

 

聖心女子大学 情報企画推進課 

https://forms.gle/ZKYwXLtQu9QHDJtn8 
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