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SDGs（Sustainable Development Goals、持続可能な開発目標, エス・ディー・ジーズ）とは、2030

年を達成期限とする包括的で世界的な開発目標です。2015 年9 月に国連で開催された「SDGs 採択サミッ

ト」で採択されました。 

そのために、大別して 5 つの P（People［人間］＝世界の貧困をなくす／Prosperity[繁栄]＝「つづく経

済」をつくる／Planet[地球]＝環境を守り育てる／Peace[平和]＝仕組みつくり／Partnership[協働]＝実現

のための資金と協力関係を作る）からなる5分野、17個のゴール、そして169のターゲットが定められて

います。 

皆さんの周りでも、SDGs という言葉が目につくようになっているはずです。この SDGs がどんなものな

のかをまず学び、そのうえであなたが暮らす市区町村や都道府県、あるいはあなたの家族が勤める企業や組織

で、どういった取り組みをしているのか、そしてあなた自身はどのゴールやターゲットが最も重要だと考える

のか、調べたり考えたりしてください。 

 

(1)  SDGsを学ぼう 

本やWebを使って、SDGsの17のゴールの全てを読み、その中であなたが特に大事だと考える２～３の

ゴールを選び、その2～3のゴールとそれらのターゲットがどのようなことを目指しているのか、よく調べ

て分かりやすい言葉で説明してください。この際、ターゲットの下の方の番号末尾がaやｂなどとなってい

る部分は、省いて構いません。 

 

(2)  SDGsへの身近な取り組みを調べよう 

日本政府は、首相官邸に「SDGs推進本部」を設け、様々な施策の推進にあたっています。その土台は「SDGs

実施指針」で、さらに毎年「アクションプラン」を作っています。それらの中には、企業や団体に「SDGs

アワード」という表彰をしたり、地方自治体を「SDGs未来都市」に指定したりしています。あなたの高校

やクラブ、あなたが暮らす市区町村や都道府県、あなたの家族が勤める企業や組織、あなたの口座のある銀

行や購入している新聞、あるいはNPOやNGOなどが、どういった取り組みをしているのか（していない

のか）、調べて報告してください。 

 

(3)  貴方が大事だと考えるSDGsのゴールを選んだ理由 

上の(1)であなたが特に詳しく調べたSDGsの2～3のゴールを選んだ理由を、持続可能な世界を実現する

とう観点から、詳しく説明してください。 

 

参考図書 
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-SDGs- アクティビティ集」http://www.dear.or.jp/books/book01/340/ 

参考Web 

首相官邸 https://www.kantei.go.jp/jp/singi/sdgs/ 

実施指針 https://www.kantei.go.jp/jp/singi/sdgs/dai2/siryou1.pdf 

環境省  http://www.env.go.jp/policy/sdgs/index.html 

神奈川県 http://www.pref.kanagawa.jp/docs/bs5/sdgs/2030.html 

 SDGs市民社会ネットワーク https://www.sdgs-japan.net/ 
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