
 
 

 

待降節（Advent）  

2022 年 11 月 27 日-2022 年 12 月 24 日 
（主の降誕の前晩の祈りの前まで） 
 

11 月 27 日（日）待降節第 1 主日（待降節開始） 

12 月 8 日（木）無原罪の聖マリア 

 

降誕節（Christmas）  

2022 年 12 月 25 日-2023 年 1 月 9 日 
 

12 月 25 日（日）主の降誕 

12 月 30 日（金）聖家族 

1 月 1 日（日）神の母聖マリア 

1 月 8 日（日）主の公現 

1 月 9 日（月）主の洗礼 

 

年間（Ordinary Time）  

2 月 2 日（木） 主の奉献 

 

四旬節（Lent）  

2023 年 2 月 22 日-2023 年 4 月 1 日 
（主の晩さんの夕べのミサの前まで） 
 

2 月 22 日（水）灰の水曜日 

2 月 26 日（日）四旬節第 1 主日 

3 月 25 日（土）神のお告げ 

 

 

4 月 2 日（日）受難の主日（枝の主日） 
（この日より聖週間が始まる。） 
 

4 月 6 日（聖木曜日）, 7 日（聖金曜日）, 

8 日（聖土曜日）： 聖なる過ぎ越しの 3 日間 

 

 

 

 

復活節（Easter） 

2023 年 4 月 9 日-2023 年 5 月 28 日 
 

4 月 9 日（日）復活の主日 

5 月 21 日（日）主の昇天 

5 月 25 日（木） 

聖マグダレナ・ソフィア・バラの祝日 

5 月 28 日（日）聖霊降臨の主日 

 

年間（Ordinary Time） 

6 月 4 日（日） 三位一体の主日 

6 月 11 日（日） キリストの聖体 

6 月 16 日（金） イエスのみ心 

8 月 6 日（日） 主の変容 

8 月 15 日（火） 聖母の被昇天 

9 月 14 日（木） 十字架称賛 

10 月 20 日（金） 感ずべき御母の祝日 

11 月 1 日（水） 諸聖人 

11 月 2 日（木） 死者の日 

11 月 18 日（土） 聖ローズ・フィリピン・デュシェーンの祝日 

11 月 21 日（火） 聖心会誕生の日 

11 月 26 日（日） 王であるキリスト 

 

＊ 青字：聖心会の祝日 

2022 年 11 月-2023 年 11 月 カトリック教会暦 

カトリック教会には、一年をとおしてキリストの生涯を記念する「典礼暦年」があり、 

キリストの降誕を待つ「待降節」より一年が始まります。 


